
14：00～ 『薬』について
痛みと上手に向き合うために～痛み止めを知ろう～

講師： 彩都友紘会病院 薬剤師

後藤一馬 主任

14：15～ 『人間ドック』について
講師： 彩都友紘会病院 健診センター長

谷村 光啓 医師

医療法人友紘会彩都友紘会病院

彩都市民公開講座

彩都友紘会病院では、ご来院の方々や地域の皆さまにとって、より身近で役に
立つ病院でありたいと考えております。
このたび、その取り組みの一環として、医療に関するちょっと役立つ知識を当院
の職員がわかりやすくお伝えするミニ講座を開催することになりました。
第1回となる今回は、2つのテーマでお話しします。
ひとつ目は、「薬」について。 痛み止めの種類と特徴、正しい使い方、 知ってお
きたい副作用など、ポイントを、わかりやすく解説いたします。
ふたつ目は、病気の早期発見に役立つ「人間ドック」について。人間ドックとはど
のようなものか、いつ受けるのがよいのかなど、皆さまに役立つヒントをお話しし
ます。
日頃の健康づくりにお役立ていただける内容です。ぜひお気軽にご参加ください。

2025年７月 25日 (金)
14:00～14：30

医療法人友紘会

彩都友紘会病院

１階 総合受付前 待合スペース

日時

場所


