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理念
「人とよりそう ひらかれた病院」

病院基本方針
・安心・安全な医療を提供します
・医療連携を進め、地域医療に貢献します
・豊かな人間性を持った医療人を育成します

診療案内
内科 脳神経外科 整形外科
耳鼻咽喉科 婦人科 泌尿器科
放射線科 消化器内科 消化器外科
緩和ケア科 乳腺外科
腫瘍外科 腫瘍内科

【診療受付時間】
平日 8:30～16:00
土曜 8:30～11:30
【診療時間】
平日 9:00～16:00
土曜 9:00～12:00
【外来の休診日】
日曜・祝日・年末年始

そこで今回のぽれぽれレターでは、当院が実施している茨木市の健診と検診に
ついて皆さんにお伝えしたいと思います。

当院が実施している茨木市の健診と検診

新型コロナウイルス感染症への感染の懸念から、健康診断の受診控えが続いてい
ると言われていますが、自覚症状が現れにくい病気は少なくありません。2人に1人
はかかると言われている“がん”も、早期がんでは無症状であることがほとんどで
す。過度な受診控えは健康上のリスクを高めてしまう可能性があります。定期的に
健康診断やがん検診を受けることが生活習慣病の予防や、がんの早期発見・早期治
療につながります。まずは自分の体をきちんと知ることが健康維持の第一歩です。

茨木市から市民の皆さんに郵便で届く健診と検診のご案内にはいくつか
の種類があります。そのうち、当院では特定健康診査とがん検診（胃部
のバリウム検査を除く）のがん検診のすべてを行っています。ただし受
診にあたっては 予約の要/不要の違いや、受診可能な曜日・時間の条件
が異なります。
以下の条件をご確認頂き、みなさんのご都合に合わせてご来院下さい。
（※ 以下の内容は当院のホームページでもご覧頂けます）

月 火 水 木 金 土

9時～12時 ○ ○ ○ ○ ○ ○

①特定健康診査・大腸がん検診・肺がん検診・前立腺がん検診・肝炎検査・胃がんリスク検査
予約なしで、検査を受けていただき、２週間後以降に診察と検査の結果説明の受診に来ていただきます。
結果説明は予約制で、検査を受けられた時に予約をお取りします。

・検査実施日

・診察日時

・持ち物

特定健診受診券・茨木市健診チケット・保険証・診察券（お持ちの方のみ）

月 火 水 木 金 土

診察時間 15時～16時 15時～16時 × 15時～16時 15時～16時 10時30分～12時

※診察の予約人数に達した時点で受付は終了となります。

②乳がん検診（茨木市）
予約なしで、マンモグラフィーの検査を受けていただきます。後日、視触診と診察になります。
視触診と診察は予約制となり、マンモグラフィーの検査を受けられた時に予約をお取りします。

・マンモグラフィー検査実施日時

月 火 水 木 金

9時～12時 × ○ × ○ ○

13時～15時30分 × ○ ○ ○ ○

・視触診・診察日時 ※先生の都合により変更・休診の場合があります。

・持ち物

茨木市健診チケット・保険証・診察券（お持ちの方のみ）

※視触診と診察の予約人数に達した時点で受付は終了となります。

箕面市の乳がん検診も受診できます。
受診方法が異なりますので詳しくは
お問い合わせ下さい。



https://www.saito-yukoukai-hp.jp/index.htm
「ぽれぽれ」はホームページからダウンロードできます！

編集後記：コロナ禍・地震・ウクライナ情勢と混乱が続く状況下で失望や無力感を抱きますが、

今私たちに何ができるのか、しなければならないのかを考えましょう。（湊）
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新メンバーを加えると、
医師17名、歯科医師1名、看護師117名、薬剤師6名、
歯科衛生士1名、診療放射線技師12名、臨床検査技師5名、
理学療法士4名、言語聴覚士1名、作業療法士1名、
臨床工学技士1名、公認心理士1名、管理栄養士2名、栄養士1名,
看護助手16名、クラーク1１名、SE1名、診療情報管理士3名、
医事課10名、総務部6名、地域医療連携室5名、秘書1名、
保育士10名、総勢233名となります。
その他、外来診療については

約30名の非常勤の先生方にご協力を頂いています。

②子宮がん検診 ※令和3年11月より火曜日→金曜日へ変更となっています。
完全予約制。受診希望月の２ヶ月前から前日までの予約です。電話での予約も可能です。
検診受診日より２週間後結果説明の診察があります。

・子宮がん検診日時 毎週金曜日 9時～10時30分 結果説明は9時から

※先生の都合により変更・休診の場合があります。

・持ち物 茨木市健診チケット・保険証・診察券（お持ちの方のみ）

※予約人数に達した時点で受付は終了となります。

※特定健診・各種がん検診の検査受診日から２ヵ月以内に必ず診察・結果説明の受診に来ていただきます。
２ヵ月以内に受診できない場合は、料金を自費にて請求させていただく場合がございます。

年度末（１月～３月）になりますと、大変混み合いますので、早めの受診をおすすめいたします。

クラークも同じです。事務処理や部署の窓口業務をしていますが
、やはり患者さんと接する機会は多いです。何度か接するうちに
良好な関係性を築くことができ、笑顔で挨拶を交わす関係へと変
わっていきます。
患者さんが病院という場所で笑顔でいられるのは、最も身近な存
在である看護補助者やクラークの存在があるからといっても過言
ではありません。
看護補助者のお仕事に興味のある方は是非スタッフにお声をかけ
て下さい。お待ちしています。

看護補助者・クラーク研修担当
湊 多加子
西岡 美恵子

2022年、新入職員は
看護師 13名
看護補助者 1名
医師 2名
歯科医師 1名
理学療法士 １名
の18名です。

当院には看護補助者16名、医療クラーク7名のスタッフが勤務しています。医療行為を行うことはありませんが、
医療チームの一員として看護師とともに、患者さんがより良い医療を受けることができるように、環境調整や療養の
お手伝いをする大切な役割を担って頂いています。主におむつ交換や寝衣・シーツ交換、入浴介助のお手伝いをして
頂きます。患者さんにより近い目線で接し、優しい気持ちが活かせるお仕事です。

病気によっては、笑顔でいることが少ない方も当然おられますが、日々のお世話をするうちに心を開き、笑顔を見せて
頂けることが多くあります。身の回りのお世話や担当する時間が長い看護補助者にとっては、患者さんの笑顔を見ること
が1番のやりがいとなっています。

オリエンテーションにて

http://www.saito-yukoukai-hp.jp/index.htm

